ABROMIŠKIŲ REABILITACINĖS LIGONINĖS VAIKŲ SKYRIAUS

PACIENTŲ LAISVALAIKIO ORGANIZAVIMO PLANAS 2010 METAMS LIEPOS MĖN. TIKSLAI IR UŽDAVINIAI 

1. Naujai atvykusių vaikų adaptacija.

2. Pažintinių interesų plėtojimas, aktyvumo, draugiškumo bendravimo įgūdžių ugdymas.

3. Mokymas gerbti suaugusius, jų darbą.

4. Sveikos gyvensenos propagavimas.

	DATA
	RENGINIO PAVADINIMAS
	LAIKAS
	ATSAKINGI

	07-01

ketvirtadienis
	Renginių grupėse diena

Užsiėmimai grupėse, išvyką į gamtą

Renginukai grupėse

Žaidimai lauke

Kinas
	10.00-13.00

15.00-16.00

17.00-18.00

19.00-21.00
	Auklėtojai

Auklėtojai

Auklėtojai

Auklėtojai

	07-02

penktadienis
	Draugų diena

Suvenyrų, atvirukų, dovanėlių draugams darymas

Susirinkimas. Pokalbis “Mano geriausias draugas”

Linksmi žaidimai lauke

Konkursas „TAI BENT ŠEIMYNĖLĖ“
	10.00-13.00

16.15-16.30

17.00-18.00

19.30-21.00
	Auklėtojai

Auklėtojai

Auklėtojai

Auklėtojai

	07-03 

šeštadienis
	„Turnyrų“ diena

Išvyka į gamtą

Šaškių turnyras

Šachmatų turnyras

Žaidimai lauke
	11.00-13.00

15.00-16.00

17.00-18.00

19.30-20.00
	Auklėtoja

Auklėtojai

Auklėtojai

Auklėtojai

	07-04 

sekmadienis
	Žaidimų diena

Stalo žaidimai, žaidimai kambaryje

Susitikimas. Pokalbis “ŽAISDAMI - MOKOMĖS”
Linksmi žaidimai lauke

Žaidimai lauke
	10.00-13.00

15.00-16.00

17.00-18.00

19.00-21.00
	Auklėtojai

Auklėtojai

Auklėtojai

Auklėtojai

	07-05

pirmadienis
	“DŽIAUKIMĖS VASARA” diena

Išvyka į gamtą

Išvyka prie ežero

Žaidimai lauke
	11.00-13.00

16.00-18.00

19.30-20.00
	Auklėtoja

Auklėtojai

Auklėtojai


	07-06 

antradienis
	MINDAUGO KARŪNAVIMO diena

Išvyka į gamtą, ruošimasis šventei

Mindaugo karūnavimo šventė. Čempionų apdovanojimas prie vėliavos salėje

Šventinis vakaras lauke: muzika, žaidimai
	10.00-13.00

16.00-16.30

17.00-20.00
	Auklėtojai

Auklėtojai

Auklėtojai

	07-07 

trečiadienis
	Susitikimų diena

Naujai atvykusių vaikų priėmimas

Susitikimas. Pokalbis “AŠ ATVYKAU GYDYTIS”
Naujokų krikštynos
	8.00-13.00

17.00-18.30
19.00-21.00
	Auklėtojai

Auklėtojai
Vaikai

	07-08 

ketvirtadienis
	Gamtos diena

Piešiniai, atvirukai gamtos tematika

Parodėlė.

Išvyka į gamtą

Kinas
	10.00-13.00

16.00-17.30

19.00-21.00
	Auklėtojai

Auklėtojai

Auklėtojai

	07-09 penktadienis
	Sutiktuvių diena

Atvirukų piešimas naujokams

Susirinkimas. Susipažinimas “AŠ KOLEKTYVE”
Naujai atvykusių vaikų sutiktuvės

Draugystės vakaras “GERA, SMAGU”
	10.00-13.00

16.15-16.30

17.00-18.00

19.00-21.00
	Auklėtojai

Auklėtojai

Auklėtojai

Auklėtojai

	07-10 

šeštadienis
	NEPTŪNO diena

Pasiruošimas šventei

Neptūno šventė

Vakaronė “ŠVENTĖS ĮSPŪDŽIAI”
Žaidimai lauke
	10.00-11.00

15.00-16.00

17.00-18.00

19.00-21.00
	Auklėtojai

Auklėtojai

Auklėtojai

Auklėtojai

	07-11 

sekmadienis
	Stilingiausio gyventojo diena

Diplomų darymas stilingiausiems

Susirinkimas. Pokalbis “STILIUS”
Stilingiausio gyventojo konkursas

Muzikinė vakaronė “STILINGIAUSIEJI”
	10.00-13.00

16.15-16.30

17.00-18.00

19.00-21.00
	Auklėtojai

Auklėtojai

Auklėtojai

Auklėtojai

	07-12 

pirmadienis
	Madų diena

Diplomų madų konkursui darymas

Susirinkimas. Pokalbis “APIE MADA”

Madų šou

Žaidimai lauke
	11.00-13.00

15.30-16.30

17.00-18.30

19.00-21.00
	Auklėtojai

Auklėtojai

Auklėtojai

Auklėtojai





	07-13 

antradienis 
	ROBINZONŲ diena

Atvirukų, diplomų darymas šventei

Susirinkimas. Dalyvių rinkimai

Robinzonų turnyras aikštėje prie mokyklos

Žaidimai aikštyne
	10.00-13.00

16.15-16.30

17.00-18.00

19.00-21.00
	Auklėtojai

Auklėtojai

Auklėtojai

Auklėtojai

	07-14 

trečiadienis
	ŽALGIRIO MŪŠIO diena

Pasiruošimas renginiui

Žalgirio mūšio inscenizacija pievoje ant skardžio

Laužas. Vakaronė “MES LAIMĖJOM!”
	10.00-16.00

17.00-18.00

19.00-20.00
	Auklėtojai

Auklėtojai

Auklėtojai

	07-15 

ketvirtadienis
	Šauniausio vaikino diena

Atvirukų šaunuoliams piešimas

Susirinkimas. Dalyvių rinkimai

Šauniausio vaikino konkursas

Kinas
	10.00-13.00

16.15-16.30

17.00-18.00

19.00-21.00
	Auklėtojai

Auklėtojai

Auklėtojai

Auklėtojai

	07-16 

penktadienis
	Sanitarinė diena

Tvarkingiausio kambario konkursas

Susirinkimas. Tvarkingiausio savaitės kambario apdovanojimas

Naujai atvykusių sutikimo vakaras

Vakaronė “DRAUGŲ BŪRYJE”
	10.00-13.00

16.15-16.30

17.00-18.00

19.00-21.00
	Auklėtojai

Auklėtojai

Auklėtojai

Auklėtojai


	07-17 

šeštadienis
	Tėvų diena

Išvyka į gamtą, užsiėmimai grupėse

Susitikimai su tėvais

Žaidimai lauke

Grįžtančiųjų iš namų sutiktuvės
	10.00-13.00

14.00-16.00

17.00-18.00

19.00-20.00
	Auklėtojai

Auklėtojai

Auklėtojai

Auklėtojai

	07-18 

sekmadienis
	Vaikų kūrybos diena

Vaikų kūryba įvairia technika

Susirinkimas. Pokalbis “MENAS-AUKLĖJA ŽMOGŲ”

Piešinių konkursas ant asfalto

Vaikų kūrybos darbų paroda lauke

Žaidimai lauke
	10.00-13.00

16.15-16.30

16.30-17.00

17.10-18.30

19.00-21.00
	Auklėtojai

Auklėtojai

Auklėtojai

Auklėtojai

Auklėtojai

	07-19 

pirmadienis
	Šauniausios mergaitės diena

Atvirukų piešimas dalyvėms

Susirinkimas. Dalyvių rinkimai

Šauniausios mergaitės konkursas

Vakaronė “ŠAUNIAUSIOJI”
	10.00-13.00

16.15-16.30

17.00-18.00

19.00-21.00
	Auklėtojai

Auklėtojai

Auklėtojai

Auklėtojai


	07-20 

antradienis
	Viktorinų diena

Užsiėmimai žaidimų kambaryje

Susirinkimas. Pokalbis ”AKTUALIJOS”
Viktorinos

Žaidimai lauke
	10.00-13.00

16.15-16.30

17.00-18.00

19.30-21.00
	Auklėtojai 

Auklėtojai

Auklėtojai

Auklėtojai

	07-21 

trečiadienis
	Išvykų diena

Išvyka prie ežero

Išvyka prie “Velnio” tilto
Žaidimai lauke
	15.00-16.00

17.00-18.30

19.00-20.00
	Auklėtojai

Auklėtojai

Auklėtojai

	07-22 ketvirtadienis
	Gimtadienių diena

Atvirukų gimtadienio proga darymas

Išvyka į gamtą
Gimtadienių šventė “LIEPOS MĖNESĮ GIMĘ…”
Kinas
	10.00-13.00

15.00-16.00
17.00-18.00

19.00-20.00
	Auklėtojai 

Auklėtojai 
Auklėtojai
Auklėtojai

	07-23 

penktadienis
	Draugystės diena

Vaikų kūryba žaidimų kambaryje

Susirinkimas. Pokalbis “PROBLEMĖLĖS”
Vakaronė “KRIKŠTAS”
Draugystės laužas ant skardžio
	10.00-13.00

15.00-16.30

17.00-18.30

19.00-20.30
	Auklėtojai 

Auklėtojai 

Auklėtojai

Auklėtojai

	07-24 

šeštadienis
	Miško diena

Piešiame gražiausi medį

Susirinkimas. Pokalbis “PAGARBA MIŠKUI”

Miško šventė

Išvyka ant aukšto kalno
	10.00-13.00

16.15-16.30

17.00-18.00

19.30-21.00
	Auklėtojai 

Auklėtojai

Aukėtojai

Auklėtojai

	07-25

sekmadienis
	Vaikų diena

Anketa “VAIKŲ POMĖGIAI”

Susirinkimas. Pokalbis “KĄ AŠ MĖGSTU?”

Vaikų sugalvotas renginys

Vaikų mėgiami žaidimai
	10.00-13.00

16.15-16.30

17.00-18.00

19.00-21.00
	Auklėtojai 

Auklėtojai

Vaikai

Vaikai

	07-26 pirmadienis
	Šypsenų ir gerumo diena

Emblemų darymas. Geri darbai, šypsenos, komplimentai…

Susirinkimas. Pokalbis “ŠYPSENA NIEKO NEKAINUOJA”

Šypsenų ir gerumo šventė

Žaidimai lauke
	10.00-13.00

16.15-16.30

17.00-18.00

19.00-21.00
	Auklėtojai 

Auklėtojai

Auklėtojai

Auklėtojai




	07-27 antradienis
	Sveikatingumo diena

Plakatai, piešiniai, šūkiai sveikatingumo tema

Sveikuolių maudynės ežere

Akcija “NORIU BŪTI SVEIKAS”
Žaidimai lauke
	10.00-13.00

15.00-16.00

17.00-18.00

19.00-21.00
	Auklėtojai

Auklėtojai

Auklėtojai

Auklėtojai

	07-28 trečiadienis
	Porų diena

Atvirukų piešimas konkurso dalyviams

Susirinkimas. Pokalbis “AR MOKU BENDRAUTI SU PRIEŠINGOS LYTIES ATSTOVU?”

Vakaronė “GERIAUSIA PORELĖ”
	10.00-13.00

16.00-18.00

19.00-21.00
	Auklėtojai 

Auklėtojai 

Auklėtojai

	07-29 ketvirtadienis
	Sporto diena

Susirinkimas. Pokalbiai “SPORTAS - SVEIKATA”

Linksmosios estafetės

Sporto šventė
	16.15-16.30

17.00-18.00

19.00-21.00
	Auklėtojai

Auklėtojai

Auklėtojai

	07-30 penktadienis
	Krepšinio diena

Susirinkimas

Baudų mėtymo konkursas

Tritaškio mėtymo konkursas

Krepšinis 3x3
	16.15-16.30

17.00-18.00

19.00-20.00

20.00-21.00
	Auklėtojai

Auklėtojai

Auklėtojai

Auklėtojai

	07-31

šeštadienis
	Auklėtojų diena

Susirinkimas. Išrenkami auklėtojai, vaikai

Vaikų – auklėtojų veikla

Vaikų – auklėtojų veikla
	9.50-10.00

10.00-13.00

14.00-20.00
	Auklėtojai

Auklėtojai

Vaikai


Vaikų užimtumas

	LAIKAS
	PAVADINIMAS

	8.00-13.00
	Procedūros. 

Užsiėmimai — „Dėmesys visiems ir kiekvienam“

Vaikų kūrybinė veikla darbų kabinete, žaidimai, užsiėmimai žaidimų kambaryje, pasiruošimas renginiams

	13.30-14.30
	Ramybės valandėlė

	14.30-16.30
	Medicininė valandėlė, Maudymasis

	16.30-17.00
	Susirinkimai. Aktualijos, renginių aptarimas

	17.00-18.00
	Bendri renginiai

	19.00-21.00 
	Vakaronės, žaidimai lauke, klimatoterapija 

	21.00-21.30
	Dienos rezultatų aptarimas


PASTABA.

Esant nepalankiam orui, renginiai gali keistis.

Džiaukis laisvalaikiu, bei būk saugus!
Gražios vasaros Abromiškėse!
DIENOTVARKĖ

7.30   – kėlimasis, savitvarka

9.00   – pusryčiai

9.30-13.0 – procedūros, laisvalaikis, pasivaikščiojimai

lauke, užsiėmimai žaidimų kambaryje, sporto salėje

13.00-13.30   – pietūs

13.30-15.00   – ramybė

15.00-16.30 – pasiruošimas renginiams pagal sudarytą

bendrą planą

16.30   – pavakariai

17.00-18.30   – vakarienė

19.00-20.30   – renginiai pagal sudarytą bendrą planą

21.00 – saldus miegas!!!
